KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0912-7LEK-C9.3-PD

Nazwa przedmiotu w polskim Pomoc dorazna — praktyki wakacyjne

jezyku angielskim Ambulatory care — holiday work placement
1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow lekarski

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

1.4. Profil studiow Ogolnoakademicki

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot

Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu

1.7.

Osoba przygotowujaca karte przedmiotu

lek. med. Jacek Lech

1.8.

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

lek. med. Jacek Lech

1.9. Osoba prowadzaca przedmiot:

lek. med. Jacek Lech

1.10. Kontakt

wnoz_ipp@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Przynalezno$¢ do modulu Modut praktyki wakacyjne
2.2. Jezyk wykladowy polski
2.3. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot 4

2.4. Wymagania wstepne

Anatomia i fizjologia cztowicka

3.

FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajec

Praktyki 30 godzin

3.2. Miejsce realizacji zajeé

Wyklad — zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK; ¢wiczenia —
zaj¢cia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé

Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Studium przypadku

3.5. Wykaz podstawowa

literatury

1. Plantz S, Wipfler J. Medycyna Ratunkowa. Elsevier Urban&Partner,
Wroctaw 2008.

2. Zawadzki A, Basista A, Sosada K, i wsp. Medycyna ratunkowa i
katastrof : podrgcznik dla studentow uczelni medycznych. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.

uzupekiajaca

Klukowski K. (red).: Medycyna wypadkow w transporcie. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2005

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Cele przedmiotu

Cl1 przygotowanie studentéw do wdrazania adekwatnych schematéw postepowania ratowniczego w

okreslonych stanach zagrozenia zycia.
ratowniczym

C2 przygotowanie studentow do prowadzenia dziatan medycznych, ratowniczych oraz ewakuacyjnych w
miejscu katastrofy i poza strefa prowadzonych dziatan oraz wspotdziatania z innymi stuzbami

ratowniczymi

Ksztaltowanie umiej¢tnosci kierowania akcja ratownicza w zespole

4.2. Przedmiotowe efekty ksztalcenia




Odniesienie

Efekt Student, ktéry zaliczyl przedmiot do efektow
ksztalcenia
w zakresie UMIEJETNOSCI

uo1 przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzing; E.U2.
uo2 przeprowadza pelne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorostego; E.U3.
uo3 przeprowadza badanie fizykalne dziecka w kazdym wieku; E.U4.
uo4 ocenia stan ogdlny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta; E.U7.
uo5 ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta; E.U13.
uo6 rozpoznaje stany bezpos$redniego zagrozenia zycia; E.U14,
Uo7 rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykéw i innych uzywek; E.U15.
uo8 planuje postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne; E.U16.
uo9 kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego; E.U20.
U10 interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny odchylen; E.U24.
Ull planuje postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie przenoszone drogg krwi; E.U26.
ul2 pobiera material do badan wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjne;j; E.U28.

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym:

a) pomiar temperatury ciata, pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia tetniczego,

b) monitorowanie parametrow zyciowych przy pomocy kardiomonitora, ulsoksymetrig,

¢) badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacje wspomagana i zastepcza,

d) wprowadzenie rurki ustno-gardtowe;j,

e) wstrzyknigcia dozylne, domig$niowe i podskorne, kaniulacj¢ zyt obwodowych,

pobieranie obwodowej krwi zylnej, pobieranie posiewow krwi, pobieranie krwi tetniczej,

pobieranie arterializowanej krwi wlosniczkowej,

f) pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory, naklucie jamy optucnowej,

g) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i me¢zczyzn, zgtebnikowanie zotadka,

ptukanie Zotadka, eneme,

h) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja, kardiowersje

elektryczng i defibrylacje serca,
Ul13 i) proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we krwi; E.U29.

asystuje przy przeprowadzaniu nastepujacych procedur i zabiegdw lekarskich:

a) przetaczaniu preparatow krwi i krwiopochodnych,

b) drenazu jamy oplucnowej,

¢) nakhuciu worka osierdziowego,

d) nakluciu jamy otrzewnowej,

e) naktuciu ledzwiowym,

f) biopsji cienkoigtowej,

g) testach naskorkowych,
ul4 h) probach $rédskornych i skaryfikacyjnych oraz interpretuje ich wyniki; E.U30.
uU15 planuje konsultacje specjalistyczne; E.U32.
uUl6 ocenia odlezyny i stosuje odpowiednie opatrunki; E.U35.

postepuje wlasciwie w przypadku urazow (zaktada opatrunek lub unieruchomienie,
ul7 zaopatruje i zszywa rang); E.U36.
ul8 prowadzi dokumentacje medyczng pacjenta. E.U38.

asystuje przy typowym zabiegu operacyjnym, przygotowuje pole operacyjne i znieczula
u19 miejscowo okolice operowana; F.UL




u20 postuguje sie podstawowymi narzedziami chirurgicznymi; F.U2.
U2l stosuje sie do zasad aseptyki i antyseptyki; F.U3.
u22 zaopatruje prosta rang, zaktada i zmienia jalowy opatrunek chirurgiczny; F.U4.
u23 zaktada wktucie obwodowe; F.U5.
bada sutki, wezty chtonne, gruczot tarczowy oraz jamg¢ brzuszng w aspekcie ostrego
u24 brzucha, a takze wykonuje badanie palcem przez odbyt; F.Ue6.
wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego defibrylatora
U25 zewnetrznego i inne czynno$ci ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy; F.U10.
U26 dziata zgodnie z aktualnym algorytmem zaawansowanych czynno$ci resuscytacyjnych; F.U1l.
ocenia stan chorego nieprzytomnego zgodnie z obowigzujacymi migdzynarodowymi
uz27 skalami punktowymi; F.U21.
u28 rozpoznaje objawy narastajacego ci$nienia §rodczaszkowego; F.U22.
stosuje w praktyce regulacje prawne dotyczace wydawania zaswiadczen lekarskich na
U29 potrzeby pacjentéw, ich rodzin oraz instytucji zewnetrznych; G.U4.
U30 stara si¢ unika¢ popehienia btedu medycznego we wlasnych dziataniach; G.U6.
pobiera zgodnie z zasadami krew do badan toksykologicznych oraz zabezpiecza materiat
U3l do badan hemogenetycznych. G.U7.
przestrzega praw pacjenta, w tym: prawa do ochrony danych osobowych, prawa do
intymnosci, prawa do poszanowania godnosci, prawa do informacji o stanie zdrowia,
prawa do tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem, prawa do wyrazenia $wiadomej D.U14
zgody na leczenie lub odstgpienie od niego, prawa do §wiadczen zdrowotnych, prawa do
u32 zglaszania niepozadanego dziatania produktu leczniczego oraz prawa do godnej $mierci;”,
Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia
Liczba
pkt.
1. Przeprowadzenie wywiadu lekarskiego 0-10
2. Przeprowadzenie badania fizykalnego 0-10
3. Prowadzenie diagnostyki réznicowej najczestszych chorob 0-10
4, Interpretacja badan laboratoryjnych 0-10
5. Ocena stanu chorego 0-10
6. Planowanie postepowania diagnostycznego, profilaktycznego, terapeutycznego, konsultacji 0-10
specjalistycznych
7. Wykonanie procedur i zabiegdw lekarskich 0-10
8. Podjecie dziatan profilaktycznych i leczniczych w sytuacji zagrozenia zycia 0-10
9. Prowadzenie dokumentacji medycznej 0-10
10. | Etyczne i prawne aspekty leczenia (komunikowanie z chorym, przestrzeganie tajemnicy 0-10
zawodowej, wspolpraca z zespotem, krytyczna analiza wiasnych dziatan, identyfikacja z rolg
zawodowa)
Razem | 100
dostateczny 61-68
dostateczny plus 69-76
dobry 77-84
dobry plus 85-92
Bardzo dobry 93-
100
Metody oceny
. , . Dhugoterminowa
Codzienna ocena Kliniczna Pojedyncz.a beZposredr.na obserwacja (sumaryczna
(ocena postgpowania przy obserwacja (qbserwaqa ocena wielu aspektow Samoocena
kazdej procedurze) p0(_jczas przyjmowania kompetencji przez studenta
jednego pacjenta) .
dtuzszy czas)




X X
Cwiczenie
potrojnego
skoku
Krytyczna sumacyjna ocena (TrlpIeJump )
. . . . Exercise -TJE):
Przeglad zapisu (ocena zadania (zastosowanie Ocena 360 stopni (ocena 1. 7bieranie
stymulowana oparta na karcie wiedzy biomedycznej w przez cztonkow zespotu w wiadu i
pacjenta) podejmowaniu optymalnych | klinicznego i pacjentow) ga danie
decyzji) .
pacjenta 2.
opisanie dziatan
3. egzamin
ustny.
X X
Kliniczny egzamin
kompetencyjny- wykonanie Objektywny Strukturalny
okreslonych zadan i procedur Klini - Inne metody oceny
. iniczny Egzamin (OSCE)
u pacjenta w warunkach
klinicznych
4.3.Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow ksztalcenia
Sposéb weryfikacji (+/-)
Egzamin — Al Aktywnosé Praca Praca q
Efe |_(ty ustny/pisemny* Kolokwium P na zajeciach* wlasna* w grupie* Olo=amEEE
p rze(g/rn?ll)glgowe Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
Praktyka Praktyka
WiCi Wi CiWiCi..]WiC (sepital) | WV | C (Szpital)
uo1
uo02 + +
uo03 + +
uo4 + +
u05 + +
U06 + +
Uo7 + n
uo8 + +
u09 + +
ul10 + +
Ull + n
ul12 + n
Ul3 + +
ul4 + +
Ul5 + -
Ul6 + -
ul7 + +
ul8 + +
U19 + -
u20 + -
uz21 + +
uz22 + +




u23

uz24

u25

uU26

uz27

u28

u29

u30

U3l

|+ |+ [+ +|+|+][+]+

u32

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

[+ |+ |+ |+ |+ +]+

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. 30
kontaktowe)
- Udzial w wyktadach
- Udziat w ¢éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udziat w konsultacjach/ PRAKTYKACH 30

Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium
zaliczeniowym itp.

Inne

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium

Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa

Opracowanie prezentacji multimedialnej

Inne

Laczna liczba godzin

PUNKTY ECTS za przedmiot 1

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)



